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La Chandeleur: les ingrédients et les ustensiles
pour faire des crêpes

Associez les images des ingrédients et des ustensiles au
vocabulaire:

poêle  -  lait  -  oeufs  -  saladier  -  cuillère  -  fouet
chocolat  -  sel  -  louche  -  farine  -  verre -  sucre -  beurre  -

assiette - spatule- 



FARINE SEL SALADIER

LAIT SUCRE LOUCHE

OEUFS CHOCOLAT FOUET

BEURRE POÊLE CUILLÈRE

F W B T C Y G L A D Y L A I T

C H O C O L A T M I X C Z W W

Y E Y C U I L L È R E T O G X

L R A L P I P R E T A C K R W

F W K U O G B I B I Y F R A A

N Y A E Ê H A S J B S O K S U

O T E T L Y G P N T D U F S F

G E B B E K Y L M A N E N H I

A K M Q E Q L J N K Z T F O R

R C Z W B E U R R E A H H P L

S I H G S P T X N R T U A P O

U R R L M F A R I N E Y U E U

C C R I V A S A E X V X M R C

R B G O E U F S W T F H G X H

E X L L L F S A L A D I E R E

MOTS-MÊLÉSMOTS-MÊLÉS
Cherchez le vocabulaire des ingrédients et ustensiles pour bien

réaliser une crêpe



Verser la farine, le sucre et le sel dans un saladier.1.

Incorporer les oeufs.2.

 Verser le lait petit à petit.3.

Melanger tout avec le fouet. Éviter les grumeaux.4.

Faire chauffer la poêle avec un peu de beurre. 5.

Verser une louche de pâte, laisser dorer et faire

sauter la crêpe pour la faire cuire de l’autre côté.

6.

INSTRUCTIONS:

iMAGES DE LA RECETTE

CRÊPES

CRÊPES
LES INGRÉDIENTS:
300 ML DE LAIT

200 GR DE FARINE

3 OEUFS

UNE PINCÉE DE SEL

UNE PINCÉE DE SUCRE

UN PEU DE BEURRE 

CONSIGNE: Associez les
instructions aux images de

la recette



Créez votre propre crêpe:
Vous devez  créer une crêpe unique pour un concours de cuisine.

Votre crêpe, serait-elle la plus originale?

Comment s’appelle votre spécialité
de crêpe?

Votre crêpe est-elle sucrée ou salée
?

Quel est le meilleur moment de la journée pour
la manger? (petit-déjeuner, déjeuner, dessert,

goûter...)

Quels sont leurs ingrédients spéciaux et leurs toppings uniques ?



DESSINEZ VOTRE CRÊPE
Vous devez  créer une crêpe unique pour un concours de cuisine.

Votre crêpe, serait-elle la plus originale?


