
l’histoire de la chandeleur

Français: mode d’emploi

au
jo
urd

’hu
i nous allons connaître



La Chandeleur, le 2 février, est une fête
très ancienne en France. Elle a des

origines celtes, romaines et chrétiennes.

Elle est célébrée 40 jours après noel
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lES ORIGINES CELTES
Chez les Celtes, février était un

mois important. Ils célébraient

la fête d’Imbolc, pour marquer la
fin de l’hiver. Pendant cette

fête, ils allumaient des feux

pour symboliser la lumière et la

purification.



Les origines romaines
Chez les Romains, on célébrait une fête
appelée les Lupercales en représentant
la fecondité.

Mais après, ils fêtent aussi “la festa
candelarum” qui célébre l'arrivée à la
terre de la déesse Perséphone provenant
des enfers. Elle ramene une période de
lumière et prosperité.

Déméter, déesse de l’agriculture, avait une
fille, Perséphone. Un jour, Perséphone a
été enlevée par Hadès, dieu des Enfers.

Déméter, triste, arrête de faire pousser les
plantes, et la terre devient stérile.

Zeus décide d’intervenir : Perséphone
passerait six mois dans les Enfers (l’hiver)
et six mois avec sa mère (le printemps).

Cette histoire symbolise le cycle des
saisons : la mort de la nature en hiver et sa

renaissance au printemps.
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La fête chrétienne 
Au Vᵉ siècle, l’Église a transformé ces
fêtes païennes en une fête chrétienne :
la Présentation de Jésus au Temple. Elle
a lieu 40 jours après la naissance de
Jésus, selon la tradition chrétienne.



ÉTYMOLOGIE

Le mot "Chandeleur" vient du latin
candelorum, qui signifie "fête des
chandelles". 

Cela fait référence aux bougies que les
croyants allumaient pour cette célébration
religieuse.



Au Moyen Âge, la Chandeleur était aussi liée à la fin

de l’hiver et à la préparation des récoltes. À cette

époque, il restait souvent un excédent de farine dans

les maisons. Les familles utilisaient cette farine

pour faire des crêpes. La forme ronde et dorée des

crêpes ressemblait au soleil, symbole du retour du

printemps, de la lumière et de la chaleur.

POURQUOI DES CRÊPES?



Une tradition vivante

Aujourd’hui, La Chandeleur est surtout une

fête gourmande. 

Les familles et les amis se réunissent pour

faire et manger des crêpes. 

C’est une tradition pleine de joie !



UNE PETITE SUPERSTITION
Il existe aussi une superstition : si vous faites sauter
une crêpe avec une pièce de monnaie dans l’autre

main, vous aurez de la chance toute l’année. 

Essayez, mais attention à ne pas faire tomber la crêpe !



KAHOOT POUR VÉRIFIER SI VOUS
ÊTES DES PROFESSIONNELS DE
L'HISTOIRE DU CHANDELEUR

https://create.kahoot.it/share/questionnaire-sur-la-chandeleur/0e5a3e54-1f7a-4f1a-8e0e-bed7915f4660


